 SPEISEPLAN

W'D e ot Essen 1 Essen 2 ] Salatbar
. y Reibekuchen
Montag Kartoffelsuvpi/?een?rlt Gefligel- 540€ (Kartoffelpuffer) mit 5,40 € ;
Apfelmus und Zimt-Zucker
. Szegediner Gulasch ¢ ! Nudeln mit Spinat-Kasesauce 1
Dienstag vom Schwein mit 7 |640€ s (Gorgonzola) und Tomaten | V40€
Salzkartoffeln
Mittwoch MAIFEIERTAG @
geschmorte A Kartoffelecken mit kle“‘er gmﬂser
Donnerstag Hahnchenbrust mit @ 6,40 € 1 - 540€ |7 Teller Teller
Tomaten, Champignons Frihlingsquark 3,00 € 5,00 €
und Paprika, Reis
.| Gerostete Kichererbsen mit 1 Jlflcelf:eges'xg:cll?;:.
Frei gebratener Seelachs mit  _ ] Couscous, Koriander- ° sal ird d
reitag grober Senfsauce und PP |>90€ ¢ Joghurtdip und 5,40€ || Sa at (wird an ber
Salzkartoffeln Tomatensalat peisenausgabe
gereicht)

Woche: 29.04. - 03.05.2024

1 enthalt glutenhaltiges Getreide (z. B. Weizen, Roggen, Gerste efc.), 2 Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, 3 Ei und Eierzeugnisse, 4 Fisch und Fischerzeugnisse, 5 Erdnisse und Erdnusserzeugnisse, 6 Soja und Sojaerzeugnisse,
7 Milch und Milcherzeugnisse (einschl. Laktose), 8 Schalenfriichte (z.B. Mandel, Haselniisse, Walnuss etc.), 9 Sellerie und Sellerieerzeugnisse, 10 Senf und Senferzeugnisse, 11 Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse, 12 Schwefeldioxid und
Sulfite (Konzentration Uber 10mg/kg oder 10mg/l), 13 Lupine und - erzeugnisse, 14 Mollusken Weichtiere, 15 Farbstoffe, 16 Konservierungsstoffe, 17 Antioxidationsmittel, 18 Geschmacksverstarker, 19 Geschwefelt, 20 Geschwarzt, 21 Gewachst,
22 Phosphat, 23 StiBungsmittel, 24 Phenylalaninquelle

Speiseplan WERGO / Stand: 01.08.2022



