
begegnen, sich beraten, aktiv sein

> KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE

Kontakt:

WIB - Weißenseer Integrationsbetriebe GmbH
Kontakt- und Beratungsstelle
Börnestraße 12 (Nähe Antonplatz)

13086 Berlin

Tel.: 030 – 92 53 83 7

Fax: 030 – 96 06 10 76

e-mail: kbs@wib-ev.de

Öffnungszeiten / Offener Treff:

Montag 10:00 – 14:00 Uhr

Dienstag 10:00 – 17:00 Uhr

Donnerstag 10:00 – 17:00 Uhr

Freitag 10:00 – 14:00 Uhr

Sonntag 14:00 – 18:00 Uhr

Mittwoch und Samstag geschlossen

Ansprechpartner:

Frau U. Mehner (Teamleitung)

In einem offenen Raum Menschen treffen,
Freizeit gestalten und Unterstützung bei Problemen finden

Stand: 09 / 2008

Das Projekt wird durch das Bezirksamt Pankow von Berlin, Abteilung Gesundheit,
Soziales, Schule und Sport gefördert.

Mitglied im Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverband

Bank für Sozialwirtschaft
BLZ 100 205 00
Kontonummer 3242 500



>>

begegnen, sich beraten, aktiv sein

Jeder Mensch ist in
seiner Kompetenz für
seine Lebensgeschichte
professionell

Die KBS:

> ist ein Angebot für Menschen mit psychischen Problemen, die 
sich allein fühlen und Kontakte suchen. Menschen mit und ohne 
Psychiatrieerfahrungen, Angehörige, Bekannte und Freunde 
sind willkommen.

Die KBS bietet:

> psychologische und soziale Beratung

Hilfe und Begleitung in schwierigen Lebenssituationen und 
persönlichen Krisen

> gemeinsame Freizeitgestaltung

> Kursangebote

> Gruppenreisen

> Offener Treff mit Imbissangebot

Psychologische Beratung:

> Termine nach Vereinbarung

Herr G. Pedreira/ Diplom Psychologe
(Beratung auch in englisch, spanisch, portugiesisch)

Allgemeine und Soziale Beratung:

> Termine nach Vereinbarung

Frau K. Kähler/ Sozialarbeiterin

Frau U. Mehner/ Musiktherapeutin

Frau S. Thiel/ Ergotherapeutin

Gruppen und Kursangebote:

> wechselnde Angebote nach Monatsprogramm, z.B.:

Mal- und Zeichengruppe

Fotogruppe

Keramik

Freies Gestalten

Singen

Theatergruppe

Sprachkurse

Presseschau

Gemeinsamer Brunch

Gedächtnistraining

Hauswirtschaftstraining

Nordic Walking

Gymnastik

Diätgruppe

Freizeitgruppe für junge Leute

Film Forum

Computerkurs

Gemeinsame Ausflüge und Reisen

Theater-, Kino-, Ausstellungsbesuche

> Jeden 1. Montag im Monat findet um 13 Uhr unsere 
Vollversammlung statt.


